
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
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Tortillas (végétarien) 
Pavé de poisson mariné thym 

citron poivre 
Tajine poulet aux fruits secs Sauté de bœuf aux olives 
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Duo de carottes (végétarien) Pennes au basilic Semoule au curcuma Pommes noisettes 

                    BIO * porc

Tomme grise  BIO 
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Pomme Pinky 
Fromage blanc aux copeaux de 

chocolats
Orange 

Gâteau au yaourt huile d'olive et 
citron  
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Vache qui rit  BIO Kiri  BIO Petit suisse sucré 

MENU DU 10 octobre 2022 AU 14 octobre 2022
E

n
tr

ée
s

Salade de riz à l'espagnole 
(végétarien) 

Salade Caesar 
Carottes râpées BIO miel et 

citron 
Julienne de courgettes aux 

pignons de pin 


